
 
 

  

REGULAMIN KONKURSU NA NAGRODĘ p.n. HeartCore 

w ramach Kampanii “Biała Wstążka” 

  

Celem konkursu o nagrodę HeartCore jest wyróżnienie wyjątkowej postawy młodych ludzi, 

reagujących na krzywdę innych osób, sprzeciwianiu się przemocy, hejtowi, wykluczeniu, dyskryminacji 

wobec młodszych koleżanek i kolegów, równieśników oraz osób starszych, którzy wykazali się odwagą 

i wrażliwością. Nagroda jest docenieniem osoby, która swoją postawą wyraża sprzeciw wobec 

krzywdzenia innych osób. 

 

HeartCore to nagroda dla młodego człowieka za bohaterską postawę w zakresie przeciwdziałania 

przemocy, hejtowi. Skierowana do dzieci i młodzieży z powiatu olsztyńskiego do 19 r. ż.  

Nazwa nagrody to HERATCORE (HEART – serce -> uczucia i autentyczność ; CORE – rdzeń, istota 

czegoś) jako znaczenie: 

 serce w centrum tzn. we właściwym miejscu; 

 siła wewnętrzna i wrażliwość; 

 autentyczność; 

 styl życia oparty na uczuciach i wartościach; 

 uczucia, empatia zamiast agresji; 

 zaangażowanie w czynienie dobra. 

 

 

1. Organizatorem Konkursu (zwanego dalej – Konkursem) jest Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie w Olsztynie (zwane dalej – Organizatorem). 

2. Konkurs jest organizowany na zasadach określonych niniejszym regulaminem (zwanym dalej: 

„Regulaminem”) i zgodnie z powszechnie obowiązującymi przepisami prawa. 

3. Regulamin Konkursu jest dostępny w siedzibie Organizatora oraz na stronie internetowej 

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie. 

4. Informacje o Konkursie zostaną przekazane za pośrednictwem strony internetowej oraz mediów 

społecznościowych Organizatora, a także do organów prowadzących szkoły na terenie Powiatu 

Olsztyńskiego. 

5. Udział w Konkursie jest bezpłatny. 

6. Zgłoszenie do konkursu odbywa się na podstawie wypełnionego i nadesłanego do Organizatra 

formularza zgłoszenia, który stanowi załacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu. 

7. Wypełnione formularze zgłoszeniowe przyjmowane będą w okresie od 21 października 2025 r. 

do 14 listopada 2025 r. , do godz. 14:00. 

8. Zgłoszenie dostarczone po określonym terminie nie wezmą udziału w konkursie. 

9. Zgłaszający kandydata na laureata nagrody HEARTCORE, przesyła wypełniony formularz 

zgłoszenia, wraz ze zgodą na przetwarzanie i publikację danych osobowych,  do Organizatora na 

adres skrzynki poczty elektronicznej pcpr@powiat-olsztynski.pl, pocztą tradycyjną lub osobiscie 

do siedziby PCPR w Olsztynie, ul. Bałtycka 65, 10-175 Olsztyn. 

10. Wraz z formularzem zgłoszenia należy dostarczyć zgodę na przetwarzanie i publikację danych 

osobowych zgłaszającego do nagrody, stanowiący załącznik nr 2 lub załącznik nr 3 do 

regulaminu. 
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11. Rozstrzygnięcie Konkursu nastąpi do dnia 19 grudnia 2025 roku.   

12. O terminie wręczenia nagród laureat zostanie poinformowany indywidualnie. 

13. Laureatem konkursu mogą być dzieci i młodzież oraz pełnoletni do 19 r. ż. mieszkający na terenie 

Powiatu Olsztyńskiego. 

14. Konkurs ma charakter indywidualny, pod uwagę nie będą brane zgloszenia grupowe. 

15. Zadaniem Konkursu jest wyłonienie osoby, która wykazała się wyjątkową odwagą i wrażiwością, 

wzorową postawą sprzeciwu wobec przemocy, hejtowi, wykluczeniu czy dyskryminacji 

16. Oceny nadesłanych prac dokona 5 osobowa Komisja konkursowa powołana przez Organizatora. 

17. W skład Komisji wejdą przedstawiciele: 

a) Starostwa Powiatowego w Olsztynie, 

b) Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie,   

c) Komisji Spraw Społecznych Rady Powiatu w Olsztynie. 

18. Do zadań komisji należy: kwalifikacja do oceny nadesłanych zgłoszeń, wyłonienie laureata i 

przyznanie nagrody.   

19. Komisja konkursowa zastrzega sobie prawo do dyskwalifikacji prac niezgodnych z Regulaminem i 

tematem Konkursu lub niespełniających innych zasad Konkursu.   

20. Decyzje Komisji są ostateczne i nie podlegają weryfikacji.   

21. Organizatorzy uhonorują nagrodą jednego laureata konkursu. 

22. Informacja o przyznaniu nagrody zostanie opublikowana na stronie internetowej oraz w mediach 

społecznościowych Organizatora. 

23. Organizator może w każdym terminie unieważnić Konkurs i nie rozstrzygnąć go bez podania 

przyczyn. 

24. Odpowiedzialność za naruszenie praw osób trzecich do pracy nadesłanej na Konkurs w całości 

obciąża Uczestnika Konkursu. 

25. Zgłaszający kandydata na laureata nagrody HEARTCORE z chwilą dostarczenia formularza 

zgłoszeniowego stanowiącego załacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu oświadcza, że:   

a) akceptuje niniejszy Regulamin, 

b) wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych na potrzeby Konkursu zgodnie z 

ustawą o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. (Dz. U z 2019 r. poz. 1781 z późn. 

zm.) oraz mają prawo do wglądu w swoje dane osobowe oraz do ich poprawiania.   

26. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie.   

27. Lareat nagrody HEARTCORE wyraża zgodę na zbieranie i przetwarzanie jego danych osobowych 

przez Organizatora na potrzeby Konkursu, ma prawo do wglądu w swoje dane osobowe oraz do 

ich poprawiania. 

28. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie znajdują powszechne 

przepisy prawa, w szczególności przepisy Kodeksu cywilnego oraz ustawy z dnia 4 lutego 1994 

roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2022 r. poz. 2509 z późn. zm.) Osoby 

upoważnione do udzielania informacji na temat konkursu: 

• p. Anna Otta – tel. 89 544 38 09;   

• p. Anna Pisoń – tel. 89 544 38 00. 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Załącznik nr 1 do Regulaminu konkursu. 

 

 

 

FORMULARZ ZGŁOSZENIA KANDYDATA 

O NAGRODĘ “HeartCore” 

 

I. DANE ZGŁASZAJĄCEGO 

1. Imię i nazwisko: 

……………………………………………………..……………...………………………………………………………………...………… 

2. Adres miejsca zamieszkania: 

a) ulica, numer domu/lokalu/mieszkania: 

……………………………………………...……………………………………………………..…………………………………………... 

b) dane szkoły 

……………….………………………………………………………………..………………………………………………………………… 

3. Dane kontaktowe do opiekuna rodzica/opiekuna prawnego (numer telefonu/adres e-mail): 

………………………………………………………………………………………...……………………………………………………... 

II. DANE KANDYDATA NA LAUREATA  KONKURSU 

1. Imię i nazwisko: 

…………………………….………………..…………………………………...………………………………………...………………… 

2. Dane szkoły, klasa: 

……………………………………………………………………………………...………………………………………………………... 

3. Miejscowość zamieszkania: 

…………………………………………………………………………………………...…………………………………………………... 

III. UZASADNIENIE ZGŁOSZENIA KANDYDATA – dlaczego ta osoba powinna otrzymać nagrodę 

“HeartCore”: 
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Załącznik nr 2 do Regulaminu konkursu. 

  

 

Zgoda na przetwarzanie i publikację danych osobowych zgłaszającego do nagrody   

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych dziecka, nad którym sprawuję opiekę 

prawną/faktyczną, w konkursie o nagrodę p.n. „HeartCore”: 

(imię i nazwisko dziecka) ……………………………………….………………….…………………………………………………..…, 

WIEK: …………………………………………………………………………………………………………..………………………………….... 

organizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie oraz udzielam niewyłącznej                             

i nieodpłatnej licencji Organizatorowi konkursu na korzystanie i rozporządzanie autorskimi prawami 

majątkowymi do przygotowanej pracy, będącej utworem w rozumieniu ustawy z 4 lutego 1994 r.                       

o prawie autorskim i prawach pokrewnych, w tym na: 

• używanie w materiałach informacyjnych i promocyjnych, związanych z konkursem w tym na 

witrynach portali Facebook i Instagram, stronie internetowej organizatora; 

• wykorzystywanie w ramach kompilacji lub połączeń z innymi zgłoszeniami, w tym poprzez 

uzupełnienie  o przekazy informacyjne lub promocyjne organizatorów. 

 

Wyrażam zgodę na publikację danych osobowych dziecka, nad którym sprawuję opiekę, w zakresie: 

imienia, nazwiska, wieku na stronach internetowych organizatora oraz witrynie portalu Facebook w 

celu promocji zorganizowanego Konkursu. 

Jednocześnie oświadczam, że niniejsza zgoda nie jest ograniczona czasowo, ani terytorialnie. 

  

Dane opiekuna prawnego/faktycznego: 

IMIĘ i NAZWISKO: ..............................................................…..…………………………… 

Numer telefonu do kontaktu: ……………………….……….………………………………………. 

Data i podpis: ……………………………………………………..……………………………...…………… 

  

  

  

 Załącznik numer 2 do Regulaminu należy dostarczyć wraz z formularzem zgłoszeniowym. 

  

  

  

   

  



 

Klauzula informacyjna 

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i 

w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L. z 

2016r. Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: 

„RODO” informuję, że: 

1. Administratorem Pani/ Pana danych jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie  

reprezentowane przez Dyrektora z siedzibą pod adresem:  ul. Bałtycka 65, 10-175 Olsztyn (tel. 

+48 89 544 38 00, e-mail: pcpr@powiat-olsztynski.pl). 

2. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym może się Pan/Pani kontaktować 

we wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych za pośrednictwem 

adresu e mail: iod.pcpr@powiat-olsztynski.pl lub pisemnie pod adres Administratora. 

3. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu wypełnienia obowiązków prawnych 

ciążących na administratorze, (art. 6 ust. 1 lit. c RODO) w zw. z Ustawą z dnia 10 maja 2018 roku. 

4. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji ww. celu  z 

uwzględnieniem okresów przechowywania określonych w przepisach szczególnych, w tym 

przepisów archiwalnych. Natomiast z przypadku danych podanych dobrowolnie – co do zasady 

do czasu wycofania przez Pani/Pana zgody na ich przetwarzanie. 

5. Pani/Pana dane będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, lecz nie będą podlegały 

zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu. 

6. Pani/Pana dane osobowych nie będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy 

(obejmujący Unię Europejską, Norwegię, Liechtenstein i Islandię). 

7. W związku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych, przysługują Pani/Panu następujące 

prawa: 

a) prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych; 

c) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 

d) w przypadku gdy przetwarzanie  odbywa się na podstawie wyrażonej zgody (art. 6 ust. 

1 lit. a RODO) – prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na 

zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej 

cofnięciem; 

e) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 

00-193 Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych 

osobowych narusza przepisy ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych 

(RODO); 

8. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych w związku z ciążącym na Administratorze 

obowiązkiem prawnym jest obowiązkowe, a ich nieprzekazanie skutkować będzie brakiem 

realizacji celu, o którym mowa w punkcie 3. Nieprzekazanie danych udostępnianych 

dobrowolnie pozostaje bez wpływu na rozpoznanie sprawy.   

9. Pani/Pana dane mogą zostać przekazane podmiotom zewnętrznym na podstawie umowy 

powierzenia przetwarzania danych osobowych, a także podmiotom lub organom uprawnionym 

na podstawie przepisów prawa. 

10.  W przypadku, gdy będziemy planowali dalej przetwarzać Pana/Pani dane osobowe w celu 

innym niż cel, w którym dane osobowe zostały zebrane, przed takim dalszym przetwarzaniem 

zostanie Pan/Pani poinformowany/a, o tym innym celu oraz udzielimy Panu/Pani wszelkich 

innych stosownych informacji. 

                Oświadczam, że zapoznałam/em się:     

 

…………………...................................................... 
                                                                                            (imię i nazwisko, data) 

mailto:pcpr@powiat-olsztynski.pl


 

 

Załącznik nr 3 do Regulaminu konkursu. 

  

 

Zgoda na przetwarzanie i publikację danych osobowych zgłaszającego do nagrody   

(dotyczy osoby pełnoletniej) 

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w konkursie o nagrodę p.n. „HeartCore”: 

(imię i nazwisko) …………………………………………………….………………….…………………………………………………..…, 

WIEK: …………………………………………………………………………………………………………..………………………………….... 

organizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie oraz udzielam niewyłącznej                             

i nieodpłatnej licencji Organizatorowi konkursu na korzystanie i rozporządzanie autorskimi prawami 

majątkowymi do przygotowanej pracy, będącej utworem w rozumieniu ustawy z 4 lutego 1994 r.                       

o prawie autorskim i prawach pokrewnych, w tym na: 

• używanie w materiałach informacyjnych i promocyjnych, związanych z konkursem w tym na 

witrynach portali Facebook i Instagram, stronie internetowej organizatora; 

• wykorzystywanie w ramach kompilacji lub połączeń z innymi zgłoszeniami, w tym poprzez 

uzupełnienie  o przekazy informacyjne lub promocyjne organizatorów. 

 

Wyrażam zgodę na publikację moich danych osobowych w zakresie: imienia, nazwiska, wieku na 

stronach internetowych organizatora oraz witrynie portalu Facebook w celu promocji 

zorganizowanego Konkursu. 

Jednocześnie oświadczam, że niniejsza zgoda nie jest ograniczona czasowo, ani terytorialnie. 

  

Dane osoby pełnoletniej: 

IMIĘ i NAZWISKO: ..............................................................…..…………………………… 

Numer telefonu do kontaktu: ……………………….……….………………………………………. 

Data i podpis: ……………………………………………………..……………………………...…………… 

  

  

  

 Załącznik numer 2 do Regulaminu należy dostarczyć wraz z formularzem zgłoszeniowym. 

  

  

   

 

 



 

Klauzula informacyjna 

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i 

w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L. z 

2016r. Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: 

„RODO” informuję, że: 

1. Administratorem Pani/ Pana danych jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie  

reprezentowane przez Dyrektora z siedzibą pod adresem:  ul. Bałtycka 65, 10-175 Olsztyn (tel. 

+48 89 544 38 00, e-mail: pcpr@powiat-olsztynski.pl). 

2. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym może się Pan/Pani kontaktować 

we wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych za pośrednictwem 

adresu e mail: iod.pcpr@powiat-olsztynski.pl lub pisemnie pod adres Administratora. 

3. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu wypełnienia obowiązków prawnych 

ciążących na administratorze, (art. 6 ust. 1 lit. c RODO) w zw. z Ustawą z dnia 10 maja 2018 roku. 

4. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji ww. celu  z 

uwzględnieniem okresów przechowywania określonych w przepisach szczególnych, w tym 

przepisów archiwalnych. Natomiast z przypadku danych podanych dobrowolnie – co do zasady 

do czasu wycofania przez Pani/Pana zgody na ich przetwarzanie. 

5. Pani/Pana dane będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, lecz nie będą podlegały 

zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu. 

6. Pani/Pana dane osobowych nie będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy 

(obejmujący Unię Europejską, Norwegię, Liechtenstein i Islandię). 

7. W związku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych, przysługują Pani/Panu następujące 

prawa: 

a) prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych; 

c) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 

d) w przypadku gdy przetwarzanie  odbywa się na podstawie wyrażonej zgody (art. 6 ust. 

1 lit. a RODO) – prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na 

zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej 

cofnięciem; 

e) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 

00-193 Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych 

osobowych narusza przepisy ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych 

(RODO); 

8. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych w związku z ciążącym na Administratorze 

obowiązkiem prawnym jest obowiązkowe, a ich nieprzekazanie skutkować będzie brakiem 

realizacji celu, o którym mowa w punkcie 3. Nieprzekazanie danych udostępnianych 

dobrowolnie pozostaje bez wpływu na rozpoznanie sprawy.   

9. Pani/Pana dane mogą zostać przekazane podmiotom zewnętrznym na podstawie umowy 

powierzenia przetwarzania danych osobowych, a także podmiotom lub organom uprawnionym 

na podstawie przepisów prawa. 

10.  W przypadku, gdy będziemy planowali dalej przetwarzać Pana/Pani dane osobowe w celu 

innym niż cel, w którym dane osobowe zostały zebrane, przed takim dalszym przetwarzaniem 

zostanie Pan/Pani poinformowany/a, o tym innym celu oraz udzielimy Panu/Pani wszelkich 

innych stosownych informacji. 

                Oświadczam, że zapoznałam/em się:     

 

…………………...................................................... 
                                                                                            (imię i nazwisko, data) 

mailto:pcpr@powiat-olsztynski.pl


 

 

Załącznik nr 4 do Regulaminu konkursu 

 

 

Zgoda na przetwarzanie i publikację danych osobowych LAUREATA nagrody “HeartCore” 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych dziecka, nad którym sprawuję opiekę 

prawną/faktyczną, w konkursie o nagrodę p.n. „HEARTCORE”: 

(imię i nazwisko dziecka) …………………………………………….…………….…………………………………………………..…, 

WIEK: ………………………………………………………………………………..…………………………………………………………….... 

organizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie. 

Wyrażam zgodę na publikację danych osobowych dziecka, nad którym sprawuję opiekę, w zakresie: 

imienia, nazwiska, wieku na stronach internetowych organizatora oraz witrynie portalu Facebook w 

celu promocji zorganizowanego Konkursu. 

Jednocześnie oświadczam, że niniejsza zgoda nie jest ograniczona czasowo, ani terytorialnie. 

  

Dane opiekuna prawnego/faktycznego: 

IMIĘ i NAZWISKO: ……………………………………………………..…………………………………… 

Numer telefonu do kontaktu: ……………….…………………………………………….…………. 

Data i podpis: ……………………………………………………………………...…………………………. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Klauzula informacyjna 

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i 

w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L. z 

2016r. Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: 

„RODO” informuję, że: 

1. Administratorem Pani/ Pana danych jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie  

reprezentowane przez Dyrektora z siedzibą pod adresem:  ul. Bałtycka 65, 10-175 Olsztyn (tel. 

+48 89 544 38 00, e-mail: pcpr@powiat-olsztynski.pl). 

2. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym może się Pan/Pani kontaktować 

we wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych za pośrednictwem 

adresu e mail: iod.pcpr@powiat-olsztynski.pl lub pisemnie pod adres Administratora. 

3. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu wypełnienia obowiązków prawnych 

ciążących na administratorze, (art. 6 ust. 1 lit. c RODO) w zw. z Ustawą z dnia 10 maja 2018 roku. 

4. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji ww. celu  z 

uwzględnieniem okresów przechowywania określonych w przepisach szczególnych, w tym 

przepisów archiwalnych. Natomiast z przypadku danych podanych dobrowolnie – co do zasady 

do czasu wycofania przez Pani/Pana zgody na ich przetwarzanie. 

5. Pani/Pana dane będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, lecz nie będą podlegały 

zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu. 

6. Pani/Pana dane osobowych nie będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy 

(obejmujący Unię Europejską, Norwegię, Liechtenstein i Islandię). 

7. W związku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych, przysługują Pani/Panu następujące 

prawa: 

a) prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych; 

c) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 

d) w przypadku gdy przetwarzanie  odbywa się na podstawie wyrażonej zgody (art. 6 ust. 

1 lit. a RODO) – prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na 

zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej 

cofnięciem; 

e) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 

00-193 Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych 

osobowych narusza przepisy ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych 

(RODO); 

8. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych w związku z ciążącym na Administratorze 

obowiązkiem prawnym jest obowiązkowe, a ich nieprzekazanie skutkować będzie brakiem 

realizacji celu, o którym mowa w punkcie 3. Nieprzekazanie danych udostępnianych 

dobrowolnie pozostaje bez wpływu na rozpoznanie sprawy.   

9. Pani/Pana dane mogą zostać przekazane podmiotom zewnętrznym na podstawie umowy 

powierzenia przetwarzania danych osobowych, a także podmiotom lub organom uprawnionym 

na podstawie przepisów prawa. 

10.  W przypadku, gdy będziemy planowali dalej przetwarzać Pana/Pani dane osobowe w celu 

innym niż cel, w którym dane osobowe zostały zebrane, przed takim dalszym przetwarzaniem 

zostanie Pan/Pani poinformowany/a, o tym innym celu oraz udzielimy Panu/Pani wszelkich 

innych stosownych informacji. 

                Oświadczam, że zapoznałam/em się:     

 

…………………...................................................... 
                                                                                            (imię i nazwisko, data) 

mailto:pcpr@powiat-olsztynski.pl


  

 

Załącznik nr 5 do Regulaminu konkursu 

 

 

Zgoda na przetwarzanie i publikację danych osobowych LAUREATA nagrody “HeartCore”  

(dotyczy osoby pełnoletniej) 

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w konkursie o nagrodę p.n. 

„HEARTCORE”: 

(imię i nazwisko) ………………………………………………………….…………….…………………………………………………..…, 

WIEK: ………………………………………………………………………………..…………………………………………………………….... 

organizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie. 

Wyrażam zgodę na publikację moich danych osobowych, w zakresie: imienia, nazwiska, wieku na 

stronach internetowych organizatora oraz witrynie portalu Facebook w celu promocji 

zorganizowanego Konkursu. 

Jednocześnie oświadczam, że niniejsza zgoda nie jest ograniczona czasowo, ani terytorialnie. 

  

Dane osoby pełnoletniej: 

IMIĘ i NAZWISKO: ……………………………………………………..…………………………………… 

Numer telefonu do kontaktu: ……………….…………………………………………….…………. 

Data i podpis: ……………………………………………………………………...…………………………. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Klauzula informacyjna 

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i 

w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L. z 

2016r. Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: 

„RODO” informuję, że: 

1. Administratorem Pani/ Pana danych jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie  

reprezentowane przez Dyrektora z siedzibą pod adresem:  ul. Bałtycka 65, 10-175 Olsztyn (tel. 

+48 89 544 38 00, e-mail: pcpr@powiat-olsztynski.pl). 

2. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym może się Pan/Pani kontaktować 

we wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych za pośrednictwem 

adresu e mail: iod.pcpr@powiat-olsztynski.pl lub pisemnie pod adres Administratora. 

3. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu wypełnienia obowiązków prawnych 

ciążących na administratorze, (art. 6 ust. 1 lit. c RODO) w zw. z Ustawą z dnia 10 maja 2018 roku. 

4. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji ww. celu  z 

uwzględnieniem okresów przechowywania określonych w przepisach szczególnych, w tym 

przepisów archiwalnych. Natomiast z przypadku danych podanych dobrowolnie – co do zasady 

do czasu wycofania przez Pani/Pana zgody na ich przetwarzanie. 

5. Pani/Pana dane będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, lecz nie będą podlegały 

zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu. 

6. Pani/Pana dane osobowych nie będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy 

(obejmujący Unię Europejską, Norwegię, Liechtenstein i Islandię). 

7. W związku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych, przysługują Pani/Panu następujące 

prawa: 

a) prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych; 

c) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 

d) w przypadku gdy przetwarzanie  odbywa się na podstawie wyrażonej zgody (art. 6 ust. 

1 lit. a RODO) – prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na 

zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej 

cofnięciem; 

e) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 

00-193 Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych 

osobowych narusza przepisy ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych 

(RODO); 

8. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych w związku z ciążącym na Administratorze 

obowiązkiem prawnym jest obowiązkowe, a ich nieprzekazanie skutkować będzie brakiem 

realizacji celu, o którym mowa w punkcie 3. Nieprzekazanie danych udostępnianych 

dobrowolnie pozostaje bez wpływu na rozpoznanie sprawy.   

9. Pani/Pana dane mogą zostać przekazane podmiotom zewnętrznym na podstawie umowy 

powierzenia przetwarzania danych osobowych, a także podmiotom lub organom uprawnionym 

na podstawie przepisów prawa. 

10.  W przypadku, gdy będziemy planowali dalej przetwarzać Pana/Pani dane osobowe w celu 

innym niż cel, w którym dane osobowe zostały zebrane, przed takim dalszym przetwarzaniem 

zostanie Pan/Pani poinformowany/a, o tym innym celu oraz udzielimy Panu/Pani wszelkich 

innych stosownych informacji. 

                Oświadczam, że zapoznałam/em się:     

 

…………………...................................................... 
                                                                                            (imię i nazwisko, data) 

mailto:pcpr@powiat-olsztynski.pl
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