
PRZEMOC Baza ośrodków pomocy społecznej, centrów usług społecznych i powiatowych centrów pomocy rodzinie w województwie warmińsko-mazurskim (stan na m-c luty 2022 r.)

Lp.

Dane teleadresowe jednostki

Miejscowość Ulica Telefon Powiat

1 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Bartoszyce Pieniężnego 10A 11-200 89 762 50 30 sekretariat@mopsbartoszyce.pl bartoszycki tak   pisemna

2 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Bartoszyce Pieniężnego 10A 11-200 bartoszyce_gops@poczta.onet.pl bartoszycki nie x x

3 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Bartoszyce Limanowskiego 11 11-200 89 762 97 50 pcprbart@poczta.onet.pl bartoszycki tak x

4 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Bisztynek Plac Wolności 5 11-230 mopsbisztynek@op.pl bartoszycki nie x x

5 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Górowo Iławeckie Gen. Sikorskiego 19 11-220 89 761 10 19 mops@gorowo.pl bartoszycki tak  pisemna

6 Centrum Usług Społecznych Górowo Iławeckie Kościuszki11 11-220 89 761 11 33 sekretariat@cus-gorowoilaweckie.pl bartoszycki tak pisemna

7 Sępopol Lipowa 1A 11-210 89 761 32 19 sekretariat@mgops.sepopol.pl bartoszycki tak x

8 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Braniewo Rzemieślnicza 1 14-500 55 506 53 30 sekretariat@mops.braniewo.pl braniewski nie x x

9 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Braniewo Moniuszki 5 14-500 55 644 03 16 kontakt@gopsbraniewo.pl braniewski nie x x

10 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Braniewo Plac Józefa Piłsudskiego 2 14-500 55 644 29 55 pcpr@pcprbraniewo.pl braniewski tak x

11 Frombork Młynarska 5b 14-530 55 243 75 35 mgops@frombork.pl braniewski tak kontakt elefoniczny, e- mailowy kontakt e-mailowy

12 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Lelkowo Lelkowo 17 14-521 55 244 81 84 gopslelkowo@wp.pl braniewski tak kontakt telefoniczny, e-mailowy kontakt e-mailowy

13 Pieniężno Sienkiewicza 2 14-520 55 243 63 63 mgops@pieniezno.pl braniewski tak

14 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Płoskinia Płoskinia 27/1 14-526 55 307 01 75 gops.ploskinia@wp.pl braniewski nie x x

15 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Wilczęta Wilczęta 84 14-405 55 248 75 29 gopswilczeta@gmail.com braniewski tak pisemna

16 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Działdowo Jagiełły 30 13-200 23 697 09 80 sekretariat@mopsdzialdowo.pl działdowski tak x

17 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Działdowo Księżodworska 10 13-200 23 697 07 28 zi@gopsdzwo.pl działdowski tak kontakt telefoniczny x

18 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Działdowo Lidzbarska 31 13-200 23 698 01 30 sekretariat@pcprdzialdowo.pl działdowski tak x

19 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Iłowo-Osada Staszica 1 13-240 23 697 00 10 sekretariat@gopsilowo.pl działdowski tak kontakt e-mailowy

20 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Lidzbark Jeleńska 26 13-230 23 696 15 06 sekretariat@mopslidzbark.pl działdowski tak x x

21 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Płośnica Lipowa 5 13-206 23 696 80 36 gops@plosnica.pl działdowski tak

22 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Rybno Zajeziorna 58 13-220 23 696 63 39 rybno_gops@wp.pl działdowo tak kontakt e-mailowy

23 Elbląskie Centrum Usług Społecznych Elbląg Winna 9 82-300 55 625 61 00 ecus@ecus.pl m. Elbląg tak

24 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Elbląg Browarna 85 82-300 55 237 10 65 sekretariat@gops.gminaelbląg.pl elbląski tak kontakt telefoniczny, e-mailowy kontakt e-mailowy

25 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Elbląg Komeńskiego 40 82-300 55 233 62 82 sekretariat@pcprelblag.pl elbląski nie x x

26 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Godkowo Godkowo 14 14-407 55 249 72 38 gops.ps@godkowo.pl elbląski nie x x

27 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Gronowo Elbląskie Łączności 3 82-335 55 231 56 10 gops-gronowo@wp.pl elbląski nie x x

28 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Markusy Markusy 81 82-325 55 239 43 96 markusygops@wp.pl elbląski nie x x

29 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Milejewo Elbląska 47 82-316 55 231 12 93 gopsmilejewo@wp.pl elbląski nie x x

30 Młynary Dworcowa 25 14-420 55 248 67 20 mgops.mlynary@gmail.com elbląski nie x x

31 Pasłęk Plac Grunwaldzki 8 14-400 55 649 62 55 mgops.paslek@wp.pl elbląski tak kontakt telefoniczny, e-mailowy pisemna

32 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Rychliki Rychliki 104 14-411 55 234 84 73 gopsrychliki@wp.pl elbląski nie x x

33 Tolkmicko Sportowa 1 82-340 55 231 63 24 sekretariat@mgops.tolkmicko.pl elbląski tak kontakt osobisty, telefoniczny

34 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Ełk Marsz. J. Piłsudskiego 5 19-300 87 621 15 50 pcpr@powiat.elk.pl ełcki nie x x

35 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Ełk Marsz.J.Piłsudskiego 8 19-300 87 732 67 18 sekretariat@mops.elk.pl ełcki nie x x

36 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Ełk Tadeusza Kościuszki 28A 19-300 87 619-45-80 gops-elk.ps@elknet.pl ełcki nie x x

37 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Kalinowo Osiedlowa 2 19-314 87 629 89 60 gops-kalinowo@elknet.pl ełcki nie x x

38 Gminny Ośrodek Pomocy Społeczej Prostki 1 Maja 44B 19-335 87 611 28 67/68 gops@prostki.pl ełcki tak kontakt osobisty, telefoniczny x

39 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Stare Juchy Ełcka 17 19-330 87 619 94 31 gops.sj@interia.pl ełcki nie x x

40 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Giżycko Smętka 5 11-500 87 429 10 89 sekretariat@pcprgizycko.pl giżycki nie x x

41 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Giżycko Wodociągowa 15 11-500 87 428 56 06 mops@gizycko.pl giżycki nie x x

42 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Giżycko Mickiewicza 33 11-500 katarzyna.sojko@ugg.pl giżycki nie x

43 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Kruklanki 22 Lipca 5 11-612 87 428 18 29 gopskruklanki@wp.pl giżycki tak kontakt drogą elektroniczną 

44 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Miłki Szkolna 3 11-513 87 428 18 01 gops@gopsmilki.pl giżycki nie x x

45 Ryn Ratuszowa 2 11-520 87 429 73 17 mgopsryn@gmail.com giżycki nie x x

46 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Wydminy Pl. Rynek 1/4 11-510 giżycki nie x x

47 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Banie Mazurskie Konopnickiej 26 19-520 87 615 73 16 gops.baniemaz@wp.pl gołdapski nie x x

48 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Dubeninki Dębowa 27 19-504 87 615 81 20 gops@dubeninki.pl gołdapski nie x x

49 Ośrodek Pomocy Społecznej Gołdap Jaćwieska 9 19-500 87 615 04 81 sekretariat@opsgoldap.com.pl gołdapski nie x x

50 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Gołdap ul. Jaćwieska 14a 19-500 87 615 24 73 pcprgoldap@op.pl gołdapski nie x x

51 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Iława Grunwaldzka 6A 14-200 89 649 97 20 sekretariat@mops.ilawa.pl iławski nie x x

52 Gminny Osrodek Pomocy Społecznej Iława Jarosława Dąbrowskiego 17A 14-200 89 644 30 47 gops@gops.ilawa.pl iławski tak kontakt osobisty, e-mailowy

53 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Iława Andersa 3A 14-200 89 649 04 50 sekretariat@pcprilawa.pl iławski tak

Dostępność 
placówki dla osób z 
niepełnosprawności

ami (tak/nie)

formy komunikacji
dostępne w placówce

Nazwa jednostki
Kod
poczto
wy

Adres
email

 dla osób z 
niepełnosprawnościami

 dla osób głuchych i 
słabosłyszących

kontakt osobisty, telefoniczny, za 
pośrednictwem  e-mail        

89 762 18 90
89 762 18 92

kontakt indywidualny, 
telefoniczny, on -line (za pomocą 

komunikatorów 
społecznościowych np. skype)

89 718 80 31
89 718 81 46

komunikacja werbalna i 
niewerbalna, pisemna 

kontakt osobisty, telefoniczny, 
poprzez stronę internetową,

za pośrednictwem poczty 
elektronicznej oraz EPUAP

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

kontakt bezpośredni, 
telefoniczny, e-mailowy

komunikacja poprzez e-mail oraz 
telefoniczna

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

kontakt bezpośredni, 
telefoniczny, e-mailowy, 
dedykowane platformy i 

komunikatory

kontakt bezpośredni, e-
mailowy, sms, dedykowane 
platformy i komunikatory

komunikacja werbalna, e-
mailowa, telefoniczna

kontakt bezpośredni, 
telefoniczny, e-mailowy

kontakt telefoniczny, e-mailowy, 
przez epuap i fax

kontakt osobisty, telefoniczny, e-
mailowy

kontakt osobisty, telefoniczny, e-
mailowy, przez ePUAP

kontakt e-mailowy, przez 
ePUAP

kontakt telefoniczny, e-mailowy, 
osobisty

kontakt osobisty, telefoniczny, e-
mailowy

 jednostka zatrudnia osobę 
posługującą się językiem 

migowym

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

jednostka, po wcześniejszym 
umówieniu wizyty umożliwia 
porozumiewanie się dla osób 
głuchych i słabosłyszacych - 
korzysta z pomocy tłumacza 
języka migowego z Polskiego 

Związku Osób Głuchoniemych

87 429 99 61
87 429 99 47

kontakt osobisty, e-mailowy, 
telefoniczny

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej GOPS: 87 421 01 

15
Punkt 
konsultacyjny: 
87 421 00 19 w. 
213

GOPS: gops@wydminy.pl
Punkt konsultacyjny: 
punktpomocywydminy@gmail.com

kontakt osobisty, telefoniczny, e-
mailowy

wizyty indywidualne, porady 
telefoniczne

wizyty indywidualne w 
placówce, możliwość 

skorzystania z pomocy 
tłumacza języka migowego po 

wcześniejszym zgłoszeniu 
takiej potrzeby



54 Kisielice Sienkiewicza 18 14-220 55 275 64 41 sekretariat@mgops.kisielice.pl iławski tak

55 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Lubawa Rzepnikowskiego 9A 14-260 89 645 28 55 mops@lubawa.pl iławski nie x x

56 Ośrodek Pomocy Społecznej Lubawa Fijewo 73 14-260 89 645 54 39 sekretariat@gopslubawa.pl iławski  tak

57 Susz Wybickiego 6 14-240 55 278 79 95 mgops@susz.pl iławski nie x x

58 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Zalewo Traugutta 4 14-230 89 758 81 07 mops@mops.zalewo.pl iławski nie x x

59 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Barciany Wojska Polskiego 7 11-410 89 753 11 87 gopsbarciany@wp.pl kętrzyński nie x x

60 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Kętrzyn Pocztowa 11 11-400 mopsketrzyn@miastoketrzyn.pl kętrzyński tak

61 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Kętrzyn Kościuszki 2 11-400 89 751 41 29 gops.ketrzyn@wp.pl kętrzyński tak

62 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Kętrzyn Pocztowa 9 11-400 89 751 09 00 pcprketrzyn@wp.pl kętrzyński tak pisemna

63 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Korsze Adama Mickiewicza 13 11-430 89 754 00 04 mops_sekretariat@korsze.pl kętrzyński nie x x

64 Miejski Osrodek Pomocy Społecznej Reszel Kolejowa 25A 11-440 89 755 02 33 sekretariat@mopsreszel.pl kętrzyński nie x x

65 Centrum Usług Społecznych Srokowo Plac Rynkowy 14 11-420 89 754 45 34 zi@cussrokowo.pl kętrzyński nie x x

66 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Kiwity Kiwity 2 11-106 89 766 09 47 gops@gminakiwity.pl lidzbarski nie x x

67 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Lidzbark Warmiński Akacjowa 7 11-100 502 876 086 mopslw@mopslw.pl lidzbarski nie x x

68 Gminny Osrodek Pomocy Społecznej Lidzbark Warmiński Krasickiego 1 11-100 89 767 32 74 w.26 lidzbarski nie x x

69 Orneta Dworcowa 4 11-130 pcpr@powiatlidzbarski.pl lidzbarski nie x x

70 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Lubomino Kopernika 7 11-135 gops@lubomino.ug.gov.pl lidzbarski tak x

71 Orneta 1 Maja 6 11-130 55 242 16 27 sekretariat@opsorneta.pl lidzbarski tak

72 Mikołajki Kolejowa 7 11-730 87 421 90 65 mgops@mikolajki.pl mrągowski nie x x

73 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Mrągowo Wyspiańskiego 1 11-700 89 741 34 42 sekretariat@mopsmragowo.pl mrągowski tak

74 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Mrągowo Wojska Polskiego 5A/12 11-700 89 741 33 07 sekretariat@gops.mragowo.pl mrągowski tak

75 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Mrągowo Warszawska 53 11-700 89 743 33 60 pcpr@powiat.mragowo.pl mrągowski nie x x

76 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Piecki Zwycięstwa 35/2 11-710 89 613 26 02 gops@piecki.com.pl mrągowski nie x x

77 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Sorkwity Olsztyńska 16A 11-731 89 742 85 39 gops3@sorkwitygops.pl mrągowski nie x x

78 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Janowiec Kościelny Janowiec Kościelny 148 13-111 89 626 20 65 gops@janowieckoscielny.info nidzicki nie x x

79 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Janowo Przasnyska 51 13-113 89 626 40 91 gops@janowo.pl nidzicki nie x x

80 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Kozłowo Nidzicka 31 13-124 89 626 70 75 gops@kozlowo.pl nidzicki nie x x

81 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Nidzica Kolejowa 5 13-100 89 625 29 14 mops@nidzica.pl nidzicki nie x x

82 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Nidzica 1 Maja 9c 13-100 kontakt@pcprnidzica.pl nidzicki tak x

83 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Biskupiec Rynek 1 13-340 gops@gminabiskupiec.pl nowomiejski nie x x

84 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Grodziczno Grodziczno 17a 13-324 56 47 293 27 pomoc@gopsgrodziczno.pl nowomiejski tak kontakt osobisty, telefoniczny pisemna

85 Centrum Usług Społecznych Kurzętnik Dworcowa 8 13-306 56 474 80 50 cus@kurzetnik.eu nowomiejski nie x x

86 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Nowe Miasto Lubawskie Rynek 1 13-300 56 472 96 39 mopsnml@post.pl nowomiejski nie x x

87 Mszanowo Podleśna 1 13-300 56 472 63 22 gops@gopsmszanowo.pl nowomiejski tak

88 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Nowe Miasto Lubawskie Grunwaldzka 3 13-300 56 47 43 196 sekretariat@pcprnml.pl nowomiejski tak tłumacz języka migowego

89 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Kowale Oleckie Kościuszki 44 19-420 87 523 82 48 gopsko@interia.pl olecki nie x x

90 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Olecko Gołdapska 23 19-400 87 520 34 30 centrum@pcpr.olecko.pl olecki tak

91 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Olecko Kolejowa 31 19-400 87 520 42 33 mops@mops.olecko.pl olecki tak kontakt telefoniczny i e-mailowy x

92 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Świętajno Świętajno 19-411 87 521 54 18 ops@gopsswietajno.pl olecki nie x x

93 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Wieliczki Lipowa 16 19-404 87 521 42 37 gops@wieliczki.pl olecki nie x x

94 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Olsztyn Al. M.J. Piłsudskiego 61a 10-449 89 534 04 14 biuro@mopsolsztyn.pl m. Olsztyn nie x x

95 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Barczewo Wojska Polskiego 15 11-010 89 514 97 98 mopsbarczewo@wp.pl olsztyński tak x

96 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Biskupiec Niepodległości 4 11-300 89 715 26 62 ow.mops@biskupiec.pl olsztyński tak

97 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Dobre Miasto Olsztyńska 3 11-040 570,292,381 sekretariat@mopsdobremiasto.pl olsztyński nie x x

98 Tuławki Tuławki 10A 11-001 89 513 22 24 gopsdywity@ugdywity.pl    olsztyński tak kontakt pisemny

99 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Gietrzwałd Spacerowa 14A 11-036 gops@gietrzwald.pl olsztyński nie x x

100 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Jeziorany Kajki 20 11-320 89 718 11 33 kancelariamopsjeziorany@wp.pl olsztyński nie x x

101 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Jonkowo Lipowa 11 11-042 89 523 77 64 gops@jonkowo.pl olsztyński nie x x

102 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Kolno Kolno 38 11-311 89 716 32 93 olszyński nie x x

103 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Olsztynek Niepodległości 19 11-015 olsztyński nie x x

104 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Olsztyn Bałtycka 65 10-175 pcpr@powiat-olsztuński.pl olsztyński tak

105 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Purda Purda 96B 11-030 89  519 50 50 gopspurda@wp.pl olsztyński nie x x

106 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Stawiguda Olsztyńska 3 11-034 895,126,503 gops@stawiguda.pl olsztyński tak

107 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Świątki Świątki 87 11-008 gops@swiatki.pl olsztyński nie x x

Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

bezpośrednie rozmowy, 
rozmowy telefoniczne

komunikacja za pomocą 
pisma, korespondencji e-mail

kontakt telefoniczny, wizyty 
domowe

brak oferty stałej/ w razie 
potrzeby  za pośrednictwem  

tłumacz języka migowego

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

89 751 29 01
89 751 74 19

kontakt osobisty, telefoniczny, 
pisemny, za pośrednictwem 

poczty elektronicznej

kontakt pisemny, za 
pośrednictwem poczty 

elektronicznej

telefoniczna, cyfrowa, 
alternatywna 

telefoniczna, cyfrowa, 
alternatywna 

kontakt bezpośredni, pisemny, 
telefoniczny

kierownik@gopslidzbarkwarm.pl,
ps@gopslidzbarkwarm.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 
Lidzbarku Warmińskim z siedzibą w 
Ornecie

55 242 43 58
fax 55 242 43 59

733 155 933
89 532 44 63

kontakt werbalny, poprzez  
internet

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

komunikacja wspomagana, 
przesyłanie wiadomości 

tekstowych sms oraz e-mail

komunikacja wspomagana, 
przesyłanie wiadomości 

tekstowych sms oraz e-mail

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

telefonicznie,  elektronicznie lub 
osobiście,

można skorzystać np. z tłumacza 
języka migowego, ale trzeba 

wcześniej zgłosić ten fakt

po wcześniejszym zgłoszeniu 
istnieje możliwość 

skorzystania z usług tłumacza 
języka migowego

kontakt bezpośredni, 
telefoniczny, emailowowy, z 

wykorzystaniem broszur, 
informatorów

 
zapewnienie tłumacza

89 625 14 30 698 
589 508

kontakt osobisty lub z 
wykorzystaniem środków zdalnej 

komunikacji

56 474 79 82
504 184 985

Ośrodek Pomocy Społecznej Gminy Nowe 
Miasto Lubawskie z/s w Mszanowie

kontakt osobisty, telefoniczny, 
poprzez pocztę elektroniczną i 

przesyłanie wiadomości 
tekstowych SMS

przy kontakcie osobistym 
pośrednictwo tłumacza 

PJM/SJM/SKOGN po 
wcześniejszym zgłoszeniu,

poprzez pocztę elektroniczną i 
przesyłanie wiadomości 

tekstowych SMS

kontakt osobisty, telefoniczny, 
poprzez pocztę elektroniczną,

możliwość składania wniosków o 
pomoc w formie elektronicznej

kontakt osobisty, telefoniczny, 
pisemny, za pośrednictwem 

poczty elektronicznej

kontakt osobisty, telefoniczny, 
pisemny, za pośrednictwem 

poczty elektronicznej, 
ponadto trzech pracowników 

PCPR ukończyło 
kurs/szkolenie z języka 

migowego

kontakt telefoniczny,
e-mailowy,

osobisty

 kontakt telefoniczny, 
korespondencyjny za pomocą 

środków komunikacji 
elektronicznej, tj. poprzez e 

PUAP, e- mail, faks 

kontakt korespondencyjny za 
pomocą środków komunikacji 
elektronicznej, tj. poprzez e 

PUAP, e- mail, faks

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Dywitach

kontakt   pisemny, telefoniczny, 
osobisty 

89 307 01 00
533 354 834
533 354 835
533 354 836
533 354 837

gops_kolno@onet.eu

89 521 64 71  
89 521 64 73

sekretariat@olsztynek.naszops.pl
kis@olsztynek.naszops.pl

89 544 38 00/21
fax 89 544 38 11

kontakt osobisty, telefoniczny, e-
mailowy, wideokonferencja 

kontakt smsowy, poprzez fax, 
osobisty albo w formie 
wideokonferencji po 

wcześniejszym zgłoszeniu 
takiej potrzeby 

kontakt telefoniczny

po wcześniejszym uzgodnieniu 
możliwość skorzystania z 

tłumacza języka migowego

89 526 00 87
533 302 960



108 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Dąbrówno Agrestowa 2 14-120 89 647 44 68 sekretariat@gopsdabrowno.pl ostródzki tak x

109 Gierzwałd Gierzwałd 33 14-107 89 647 21 47 gops@gopsgrunwald.pl ostródzki nie x x

110 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Łukta Mazurska 10 14-105 89 647 51 45 gops@lukta.com.pl ostródzki tak

111 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Małdyty Kopernika 13B 14-330 89 758 61 95 zi@gopsmaldyty.pl ostródzki nie x x

112 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Miłakowo 14-310 89 758 71 61 sekretariat@mops.milakowo.eu ostródzki nie x x

113 Miłomłyn Twarda 12 14-140 89 642 58 30 mgops@milomlyn.pl ostródzki nie x x

114 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Morąg Dworcowa 9 14-300 89 757 40 52 sekretariat@ops-morag.pl ostródzki tak x

115 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Ostróda Olsztyńska 2 14-100 89 642 22 01 mops@mops.ostroda.pl ostródzki nie x x

116 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Ostróda 11 Listopada 39 14-100 501,343,388 gopsostroda@wp.pl ostródzki nie x x

117 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Ostróda Jana III Sobieskiego 5 14-100 89 642 98 85 sekretariat@pcpr.ostroda.pl ostródzki nie x x

118 Biała Piska M. Konopnickiej 4 12-230 87 425 87 84 mgops@mgopsbialapiska.pl piski nie x x

119 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Orzysz Rynek 3 12-250 87 307 07 80 mops@orzysz.pl piski nie x x

120 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Pisz Piaskowa 2 12-200 pcpr@powiat.pisz.pl piski tak x

121 Pisz Wąglicka 1 12-200 piski nie x x

122 Rciane-Nida Polna1 12-220 87 423 16 40 mgops@ruciane-nida.pl piski nie x

123 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Dźwierzuty Niepodległości 6 12-120 89 621 04 03 pomocspoleczna@gopsdzwierzuty.pl szczycieński nie x x

124 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Jedwabno 1 Maja 63 12-122 89 679 54 59 gops@jedwabno.pl szczycieński tak kontakt e-mailowy

125 Pasym Rynek 10a 12-130 89 621 20 43 mgops@pasym.pl szczycieński nie x x

126 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Rozogi Wielbarska 2 12-114 89 722 69 32 gops@gopsrozogi.pl szczycieński tak kontakt telefoniczny

127 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Szczytno Konopnickiej 70 12-100 pcprszczytno@wp.pl szczycieński tak

128 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Szczytno Bohaterów Westerplatte 12 12-100 89 676 09 20 sekretariat@mops.miastoszczytno.pl szczycieński nie x x

129 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Szczytno Polska 49 12-100 89 624 01 84 gops@ug.szczytno.pl szczycieński tak x

130 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Świętajno Spółdzielcza 4 12-140 606 412 901 biuro@gops-swietajno.pl szczycieński tak rozmowy indywidualne x

131 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Wielbark Jagiełły 8 12-160 89 621 83 31 gops@gops-wielbark.pl szczycieński nie x x

132 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Budry Aleja Wojska Polskiego 18 11-606 87 427 80 19 gops@budry.pl węgorzewski nie x x

133 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Pozezdrze 1 Maja 1a 11-610 87 427 93 14 pomocspoleczna@wp.pl węgorzewski nie x

134 Węgorzewo Zamkowa 4 11-600 87 427 03 94 zi@mgopswegorzewo.pl węgorzewski nie x x

135 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Węgorzewo Gen. Bema 16 A 11-600 87 427 06 40 sekretariat@pcprwegorzewo.pl węgorzewski nie x x

kontakt osobisty, telefoniczny, 
korespondencyjny

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
Grunwald z/s w Gierzwałdzie

 kontakt tradycyjną pocztą, 
telefoniczny, e-mailowy, przez 

platformę epuap

w razie takiej konieczności 
GOPS podejmie współpracę z 

firmą zewnętrzną

Ojca Władysława Włodyki 
20A

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

dwóch pracowników posiada 
ukończony kurs języka 

migowego

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

87 424 11 38
87 424 11 39

w sprawach szczególnie 
skomplikowanych, osoba 

uprawniona powinna zgłosić 
chęć skorzystania z pomocy 

tłumacza migowego co 
najmniej na 3 dni przed tym 
zdarzeniem, z wyłączeniem 

sytuacji nagłych

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy 
Społecznej

87 423 36 54
508 168 460

mgops_pisz@post.pl
psycholog@o2.pl

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

kontakt telefoniczny, e-mailowy, 
wizyta w środowisku

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

gdy będzie taka potrzeba 
wynajęcie tłumacza jęz. 

migowego

89 624 97 10
517 595 893

poczta elektroniczna
kontakt telefoniczny, osobisty

poczta elektroniczna,
kontakt telefoniczny

spotkania indywidualne i  kontakt 
telefoniczny

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej
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